Relazione del progetto: “Dalla terra alla tavola”

Descrizione dell’approccio utilizzato nella creazione dei contenuti e delle finalita di questi.

La presentazione PowerPoint che abbiamo creato, tratta I'importanza dei prodotti
agricoli tipici in funzione della cucina tradizionale. L’approccio che abbiamo scelto &
stato quello di mostrare il viaggio che questi prodotti fanno dalla coltivazione alla
tavola, dal generale al particolare. Per questa ragione il focus & su una ricetta antica
della tradizione della nostra citta, Eboli; cosi facendo e possibile evidenziare tutta
I’evoluzione del mondo agroalimentare. Per prima cosa, mediante ricerche, abbiamo
analizzato I'agricoltura su tutto il suolo campano, sottolineando le differenze
strutturali e culturali e descrivendone la distribuzione, partendo da quella in larga
scala, che si estende su tutto il territorio nazionale e oltre, finendo nel dettaglio
della bancarella, simbolo dei mercati di paese presenti in tutta la regione. Il secondo
passaggio e stato I'approfondimento sui prodotti tipici della cucina campana. Anche
in questo caso dopo la descrizione dei prodotti del territorio, ovviamente iniziando
con i piu famosi, abbiamo ristretto il campo ad un singolo piatto, meno noto, che e
poi il centro di tutto il progetto. A questo punto siamo andati, nei luoghi che fanno
da percorso alla nascita del Ciauliello, un piatto tipico ebolitano. Dalle terre dove
vengono coltivati da anni gli ingredienti, passando per il mercato di paese, ad oggi
unico luogo in cui e possibile acquistarli; fino ad arrivare in uno dei pochi ristoranti
che ancora vende questo piatto e nella casa di un insegnante di cucina, e cuoco, la
cui famiglia tiene viva questa antica, e quasi perduta, tradizione. Mettendo insieme
le immagini raccolte in questi luoghi ad un intervista al cuoco, in cui descriveva nel
dettaglio tutta la storia e la preparazione, successivamente anche mostrata
praticamente, del Ciauliello; abbiamo creato il contenuto audiovisivo presente
all’'interno del progetto. A questo abbiamo aggiunto dei sottotitoli con I'ausilio del
programma Subtitle Workshop, nella stessa lingua del parlato, attuando una
soluzione intralinguistica. Tutto questo, ricerche, video e immagini originali, e stato
unito con il programma PowerPoint, utilizzando il toolkit iSpring Suite per
aggiungere musiche alle slides, e selezionarne la durata, e un quiz finale; e per
esportare la presentazione sotto forma di contenuto interattivo basato su
diapositive. La finalita di questo progetto risiede nelle ultime slides, che
promuovono un maggiore impegno alla valorizzazione e alla riscoperta di vecchie
tradizioni culinarie spesso collegate all’agricoltura, che nella nostra regione,
chiamata Campania Felix dai romani proprio per la sua fertilita, ha sempre avuto un



ruolo molto importante. Ruolo che purtroppo negli ultimi anni, anche a causa dei
famosi e aberranti eventi relativi allo smaltimento illegale di rifiuti, sta perdendo il
suo valore. Questo pero non giustifica il disinteresse, soprattutto da parte dei
giovani, per queste tradizioni, che & giusto ricordare e conservare.



